
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

          

 

【日時】  ７月２７日（木） 午後２時～午後 3時 30分 

【場所】  高齢者総合センター 3F 講義室 

【講師】  健康づくり人材バンク 歯科衛生士 

（協力：武蔵野健康づくり事業団 健康づくり支援センター） 

【定員】  20名  

家族介護教室 みどりの輪 

☎51-1974  

武蔵野市立高齢者総合センター 

在宅介護・地域包括支援センター 

 

お 口 の ケ ア で 

健康力アップ！ 
 

S 

また掛け

ますとの

ことです 

70 ｰ 6505 

おいしく 

楽しく♪ 

 

 

美しく！ 


