
 

令和 5年度 武蔵野市健康講座 

 

対象 武蔵野市在住・在勤・在学の方 

定員 50名 参加費 無料 

講師 江澤 庸博 氏 
東京都武蔵野市歯科医師会会員 

災害救助委員会委員長 

吉祥寺南歯科 院長 

日本歯周病学会歯周病専門医 

申込受付 6月 15日（木）～ 

電子申請（武蔵野市役所ホームページより） 

または電話・窓口で 武蔵野市健康課（保健センター内） ＴＥＬ 0422-51-7006 

歯ぐきが下がる、歯が伸びる、 

口が臭う…は年齢のせいではありません。 

歯周病専門医が語る、 

「今なら間に合う！歯周病対策」 

申込フォーム 

二次元バーコード 

▶ 30歳代の８割が歯周病 

▶ 全身の健康と歯 

▶ 歯周病治療の実際 

▶ 歯周病とインプラント 

▶ 歯ブラシの回数とコツ 

▶ 災害時のお口の健康 など 
 
む し 歯 が な い か ら 大 丈 夫 ! ? 
そんなあなたに聞いてほしい！ 

 

日時 ７月 13日（木） 

午前 10時～11時 30分 

場所 武蔵野スイングホール 

11階レインボーサロン 
（武蔵境駅北口徒歩２分）境２-14-1 

「歯ぐきから血」は年のせい!? 

手入れで差がつく 
お口の健康 
 
 

主催 武蔵野市健康課 


