
    

＜健康づくり人材バンク紹介事業とは…＞ 

   市内の企業・団体等が、健康づくりに関する講座・研修等の実施を希望される場合に、ご要望の内容・講師謝礼予定 

額に応じて、講師として健康づくり支援センターに登録している「健康づくり人材バンク」（健康づくりの専門家）を 

紹介いたします。 

講座内容は、運動・栄養・保健・歯科に関する豊富なプログラムからお選びいただけます。 

＜お問い合わせ・お申込み＞ 

（公財）武蔵野健康づくり事業団 健康づくり支援センター  

〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町4-8-10 武蔵野市立保健センター１階 

 51-0793  FAX 51-0730 

＜申込み方法＞ 

① ご希望の講座内容、実施時期、講師謝礼予定額等を、健康づくり支援センターにお知らせください。個別にご

相談をさせていただきます。 

② 講座実施希望日の3 ヶ月前から３週間前までに、「健康づくり人材バンク紹介申請書」をご提出ください（書

面またはWebフォームにて）。 

＜開催までの流れ＞ 

① ｢健康づくり人材バンク紹介申請書｣提出（実施希望日の３カ月から３週間前） 

   ※講座実施時の新型コロナウイルス感染症予防対策について、あわせてお知らせください。 

 ② 健康づくり支援センターから健康づくり人材バンク講師決定の連絡（電話またはメール） 

   ※申請書を受理してから決定まで10日程度いただいております。 

 ③ 申請者と担当する健康づくり人材バンク講師でお打合せ 

④ 開催当日 

⑤ 終了後 

・「健康づくり人材バンク紹介報告書」の提出（実施後１週間以内） 

・講師への謝礼金の支払い（申請団体より直接お支払い） 

※講座実施時に、健康づくり支援センター「健康づくり人材バンク」登録の講師である旨のご紹介を

お願いします。 

※講座の案内チラシ等を作成する場合は、以下の例に準じて明記してください。 

【例 講師：健康づくり人材バンク管理栄養士】 

※政治・宗教・営利・販売目的でのご利用はいただけません。 


