
健康診断実施項目 
 検 査 項 目 

１ 既往歴及び業務歴の調査 

２ 自覚症状及び他覚症状の有無の検査 

３ 身長・体重・腹囲・視力検査 

４ 血圧測定 

５ 聴力検査(1000Hz／4000Hz) 

６ 胸部Ⅹ線検査（間接撮影） 

７ 貧血検査(血色素／赤血球数) 

８ 肝機能検査(GOT／GPT／γ－GTP) 

９ 血中脂質検査(LDL－C／HDL－C／中性脂肪)

10 血糖値検査 

11 尿検査（糖／蛋白） 

12 心電図検査 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



当事業団で行っている検査 
 

検査項目 内 容 

内科診察 
問診・聴打診・身長・体重・肥満度・標準体重・BMI・体脂肪率・体脂肪量 

視力・血圧・腹囲 ※色覚 

聴力検査 1000HZ・4000HZ 

胸部撮影 直接大角１枚(又は半切１枚) 
Ｘ線検査 

胃部造影 直接デジタルフィルム半切２枚以上 

赤血球数・白血球数・血色素量・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ・MCV・MCH・MCHC 
血液学的検査 

HbA1c 

生化学的検査Ａ 

(９項目) 

尿酸・血糖・中性脂肪(TG)・総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・GOT・GPT

γ-GTP 

生化学的検査Ｂ 

(15 項目) 

総蛋白・ｱﾙﾌﾞﾐﾝ・尿素窒素・ｸﾚｱﾁﾆﾝ・尿酸・血糖・中性脂肪(TG)・総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ALP・GOT・GPT・γ-GTP・ZTT 

ABO 型血液型 

Rh 型血液型 

HBS（抗原、抗体） 

HCV（抗体） 

梅毒 

免疫学的検査 

CRP 

尿検査 糖・潜血・蛋白・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ 

免疫学的便潜血反応検査（容器代含む） 
糞便検査 

虫卵・微生物（容器代含む） 

心電図 標準 12 誘導（安静時） 

呼吸機能検査 肺活量・努力肺活量・比肺活量・１秒量・１秒率 

文書料 診断書 

データ作成料 CD－R１枚につき(特定健診用のデータとして) 

 




