
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
活動内容 市民や市内グループ等への健康づくりに関する講座の講師、指導、プログラム

の企画立案など。 
       ※市内の企業等への健康づくり講座にも講師としての紹介あり（希望者のみ）。 
      ★他にも DAN くんアクター、体操のお姉さん、HP 掲載用の動画出演、レシ

ピ作成などもあり！ 
 
募集職種 保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動指導士、看護師 

      ※概ね 5 年以上の集団指導経験のある方 
 
謝  礼 プログラム作成 1 回 5,500 円～ 実施 1 回 11,000 円～ 他 

      ※企業等への講師紹介の場合は別途 
 
応募方法 履歴書に活動可能日・時間帯を明記し、志望理由（400 字程度）と資格証明書

の写し、指導歴などの分かるものを添えて、郵送または直接、健康づくり支援
センターへご提出ください。 

      ※面接等（健康運動指導士は実技試験あり）を３月中旬に予定しています。 
 
応募締切 令和６年３月１日(金) 必着 

 

 

健康づくりに関する講座等の講師を担当いただく専門職 

（健康づくり人材バンク）を募集します。 

保健師、管理栄養士、歯科衛生士、健康運動指導士、看護師 

の資格をお持ちの方で、武蔵野市民の健康づくりのために 

専門資格等を活かしていただける方、ご応募お待ちしております！ 

健康づくり人材バンク募集 

＜応募・お問い合わせ＞                    

(公財)武蔵野健康づくり事業団 健康づくり支援センター       

武蔵野市吉祥寺北町 4-8-10 保健センター１階                  

☎ 0422-51-0793／FAX 0422-51-0730 

✉ kenkoudankun@musashino-health.or.jp 
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