
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

12 月９日（木） 

★時間：午前１０時～正午（１５分毎予約制） 
★場所：保健センター 
★対象：インボディ測定会に参加したことの    

ある ６０歳以上の武蔵野市民  

※ペースメーカーを使用中の方、 

測定後 1年未満の方はご参加頂けません。 

★定員：８名（申込順） 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

申込受付期間：11 月 15 日(月)～30 日(火) 
お電話にて健康づくり支援センターへ 

 

＜問合せ申込み＞ 
(公財)武蔵野健康づくり事業団 健康づくり支援センタ－ 

 (保健ｾﾝﾀｰ１階）武蔵野市吉祥寺北町 4-8-10   
５１－０７９３（平日 8:30～17:00 ※祝祭日を除く） 

※結果の見方の説明・個別相談は行っておりません 

過去にインボディ測定会に参加したことのある 60歳以上の方対象 

（測定のみです） 

前回の測定から 自分の体がどんなふうに変わったか チェックしてみませんか？ 

カラーで見やすい 
結果票をお渡しします！ 


